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Расписание образовательной деятельности 
по основным направлениям развития и образования детей старшей разновозрастной 

группы МБДОУ ЦРР детского сада №4, реализующего основную образовательную
программу дошкольного образования 

на 2023 -  2024 учебный год

Дни недели Виды НОД Время

Понедельник 1. Познавательное развитие / социально­
коммуникативное развитие

9.00-9.25
9.30-9.55

2.Художественно-эстетическое
развитие(рисование)

10.05-10.30
10.35-11.05

3. Физическое развитие 15.45-16.10
Вторник 1.Речевое развитие 9.00-9.25

9.30-9.55
2. Художественно-эстетическое развитие
(аппликация/лепка)

10.05-10.30
10.35-11.05

Среда 1. Речевое развитие 9.00-9.25
9.30-9.55

2. Художественно-эстетическое развитие 
(музыка)

10.05-10.30

3. Физическое развитие 15.45-16.10
Четверг 1.Познавательное развитие 

ФЭМП
9.00-9.25
9.30-9.55

2.Художественно-эстетическое развитие
(рисование).

10.05-10.30
10.35-11.05

З.Художественно-эстетическое развитие 
(музыка)

15.40-16.05

Пятница 1. Познавательное развитие 9.00-9.25
9.30-9.55

2.Физическое развитие (на воздухе) 10.50-11.15

«Социально-коммуникативное развитие»
Решение программных образовательных задач данной образовательной области 

предусматривается не только в рамках непосредственной образовательной деятельности 
(как часть НОД), но и организуется в ходе режимных моментов -  как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности воспитанников.
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