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Цель: формирование позитивного отношения детей к людям с ограниченными 

возможностями здоровья, в особенности с синдромом Дауна. 

Задачи: 

- Формировать дружеские взаимоотношения; 

- раскрыть сущность понятий «добро» и «доброта», «добрые поступки»; 

- активизировать словарь детей (добро, радость, счастье, забота, внимание,); 

- развивать у детей логическое мышление, воображение и внимание, привить 

интерес к новой форме игровой деятельности; 

- формировать представление у детей о доброте, воспитывать добрые чувства к 

окружающим людям, помочь понять детям, что все нуждаются в любви и 

доброжелательном отношении; 

-формировать умение работать в коллективе. 

-Поднять дружеское, радостное настроение в детском коллективе 

Ход мероприятия. 

Ведущая: Здравствуйте, дорогие ребята! Мы рады приветствовать вас в нашем по-

весеннему светлом и тёплом зале. Начало весны дарит солнечным детям прекрасное 

настроение, самым добрым, любимым и красивым ребятам. Сегодня, 21 марта, мы вновь 

отмечаем Всемирный день людей с синдромом Дауна, таких людей принято называть 

«Солнечными людьми». Потому что все эти люди очень добрые и дружелюбные, 

улыбчивые и тёплые как солнышко. «Солнечные дети» как и все дети нашей планеты- это 

цветы жизни. 

 

Танец «Детский вальс» 

Дети садятся на стульчики. 

Ведущая: Я думаю, вы согласитесь со мной: если к человеку отнестись с добротой, 

то и ему в ответ захочется поделиться с другим человеком, словно улыбкой, своей 

добротой. И к нам пришла улыбка (нарисованной улыбкой) Она такая добрая, ласковая, 

приветливая, поэтому я дружу с ней. И хочу, чтобы все вы тоже подружились с улыбкой. Я 

сейчас подойду к одному из вас и передам свою улыбку. После этого он должен улыбнуться 

и передать улыбку соседу. Когда вы улыбаетесь, у вас счастливые и добрые лица. Значит, 

здесь собрались добрые сердечные люди. 

 А что же такое доброта? 

Аня Ш. 

Добрым быть совсем не просто,                                         

Не зависит доброта от роста,                                          

Не зависит доброта от цвета,                                              

Доброта не пряник, ни конфета.                                       

Доброта с годами не стареет,                                          

Доброта от холода согреет.                                                  

Если доброта, как солнце светит,                                         

Радуются взрослые и дети!                                                    

                                     Киселев Е.                                                                      

Ведущая: Ребята я предлагаю вам поиграть ещё в одну игру «Радостная встреча» 

Вы по сигналу начинаете двигаться по залу и здороваться со всеми, кто встречается 

на пути. Здороваться надо определенным образом: 

• Один хлопок – здороваемся головой (киваем друг другу); 



• Два хлопка – здороваемся за руку; 

• Три хлопка – обнимаемся. 

 Игра «Волшебный стул» 

(волшебный потому что — кто ни сядет, на него все начинают говорить о человеке 

добрые слова) 

Посадить воспитателя (ребёнка) на стул, и дети ему говорят добрые слова. 

Наш «Солнечный ребёнок» Ульяна, как и все девочки очень большая модница. И мы 

вам сейчас это продемонстрируем. 

Показ мод. 

Вика К. 

Перед тем, как нам расстаться 

И уйти всем по домам, 

Хочется мне попрощаться, 

Пожелав при этом вам, 

Чтобы добрыми вы были, 

Слов волшебных не забыли, 

Чтобы добрыми словами 

Говорили вы с друзьями. 

Расстаемся мы сейчас, 

Добрый путь вам! В добрый час! 

Ведущая: А завершит праздничную программу веселый танец. 

Видеоклип 


