
 

Самое ценное что есть у нас в жизни – это жизнь и здоровье наших детей. Часто, 

втягиваясь в круговорот повседневной жизни, мы забываем о том, сколько неожиданных 

опасностей подстерегает маленького человека на жизненном пути. Беспечность и 

равнодушие взрослых приводят к трагедии. А ведь человек может предотвратить беду, 

уберечь себя и своих близких от опасности, если будет владеть элементарными 

знаниями безопасности жизнедеятельности 

 

Малыша-дошкольника необходимо обучить навыкам безопасного 

поведения, а именно, научить: 
 - использовать зрение и все остальные органы чувств, чтобы постоянно ощущать 

происходящее вокруг. 

 - доверять собственной интуиции и действовать в соответствии с нею.  

 - уметь принимать своевременное решение, когда бежать и звать на помощь, а 

когда просто быть начеку. 

 - подмечать и уметь потом вспоминать всевозможные детали.  

 - хорошо знать все ориентиры в своём районе. 

 - не приближаться к густым кустам, насаждениям деревьев, заброшенным домам. 

 - знать расположение телефонов, доступных для общего пользования. 

 - знать все безопасные места, где можно укрыться и получить помощь. 

 - знать, что, отделившись от группы, ребёнок становится более уязвимым. 

 - не привлекать к себе внимание манерой поведения и ценными вещами. 

 - быстро обращаться в полицию в случае инцидентов или преступления. 


