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Беседа: “Дружба начинается с улыбки” 

Цель: выяснить представления детей о дружбе, с кем они дружат и 

почему. 

Секреты дружбы. 

Первый секрет дружбы - улыбка. 

- Хотите узнать  первый дружбы  секрет? (дети: да) 

- Скажите мне, пожалуйста, так с чего же начинается дружба? 

Правильно, с  улыбки. Посмотрите как быстро, легко и просто вы разгадали 

первый секрет. Скажите, а с каким человеком приятнее общаться с тем, 

который хмурый, злой,  или с тем, который улыбается? Правильно. Поэтому 

давайте улыбнемся друг другу. 

- Итак, вы разгадали первый секрет. Как называется первый секрет?  

Правильно, улыбка. 

Второй секрет дружбы – помощь. 

Показ картинки двух детей, один из которых помогает другому. 

Как вы думаете, те, кто изображен, на этих картинках являются 

друзьями? А почему вы так решили? Правильно, друзья должны помогать 

друг другу. Вот и еще один секрет дружбы разгадан. Как назовем этот 

секрет? Помощь. 

 О дружбе есть много пословиц 

1. Нет друга – ищи, а нашел – береги. 

2. Не имей сто рублей, а имей сто друзей. 

3.Один за всех и все за одного. 

4. Дружба – самое дорогое сокровище. 

5. Дружба – дороже денег. 

6.Без друга в жизни туго. 

7.Друзья познаются в беде. 

Третий секрет дружбы - мир. 

«Два друга Руслан и Илья играли в футбол. Вдруг Илья пнул мячик так 

сильно, что попал Руслану мячом в руку. Руслан заплакал и обиделся на 

Илью» Вопросы: Как можно помирить Руслана и Илью? 

Есть правила, которые помогают жить мирно. Хотите их узнать? 

Соблюдай правила. 

- Не смейся над товарищами. 

- Не жадничай. 

- Уступай. 

Кто в нашей группе умеет мирно жить? 

- Кто умеет мириться? 

Какие вы знаете мирилки? 



«Мирилка». 

Мирись, мирись, мирись и больше не дерись. 

А если будешь драться, 

То я буду кусаться. 

А кусаться нам нельзя, 

Потому что мы друзья! 

Четвертый секрет дружбы - доброта. 

 Ребята, послушайте стихотворение: 

Уроки доброты 

Добрым быть совсем не просто. 

Не зависит доброта от роста, 

Не зависит доброта от цвета, 

Доброта не пряник, не конфета. 

Только надо очень добрым быть, 

Чтоб в беде друг друга не забыть. 

Доброта приносит людям радость и взамен не требует награды. 

Доброта с годами не стареет. 

Доброта от холода согреет. 

Если доброта как солнце светит, 

Радуются взрослые и дети. 

Вы догадались, что за секрет дружбы? (ответы детей). Это доброта. 

Каким надо быть по отношению к другу? (добрым) 

Есть такая пословица - Доброе слово лечит, а злое убивает. 

Пятый секрет дружбы - честность. 

 Вы разгадали пять секретов дружбы. Но есть еще один секрет. 

- Я вам сейчас расскажу историю. А вы сидите тихонько, и 

приготовьтесь вновь рассуждать! 

«В одном детском саду дружили две девочки Алина и Маша. 

Очень дружили и всегда говорили друг другу только правду. Но вот 

однажды, Маша нечаянно сломала Алинину куклу. 

Кто сломал мою куклу? - расплакалась Алина. 

Не знаю, - сказала Маша. - Наверное, это Артем. 

Зачем ты сломал мою куклу? - спросила Алина у Артема. 

Я не ломал. Это сделала Маша, я видел. 

Не может быть! - воскликнула Алина - Маша моя лучшая подруга, а 

друзья никогда не обманывают друг друга. 

Подошла Алина к Маше и спросила - Зачем ты обманула меня Маша? 

Я испугалась, что ты перестанешь со мной дружить, если узнаешь, что 

это я сломала твою куклу. 



Не делай так больше Маша! - сказала Алина - Друзья должны быть 

честными друг с другом!» 

 Запомните, ребята, обман может разрушить дружбу. Поэтому друзья 

по отношению друг к другу всегда должны быть честными. 

Вы разгадали еще один секрет дружбы? Как назовем этот секрет? 

Шестой секрет дружбы - честность. 

Вот вам и пословица - Крепкую дружбу и топором не разрубишь. 

Сегодня мы разгадали секреты дружбы, надеюсь мы помогли Незнайке 

и теперь он будет со всеми дружить и выполнять эти правила. Давайте 

вспомним их: 

- улыбка 

- помощь 

- мир 

- доброта 

- честность 

Дружеские отношения – это особое для ребенка отношения, отличные 

от всех других. Дружба невозможна без действий, поступков, связанных с 

самоограничением, с взаимопомощью, заботливостью, внимательностью. 

При наблюдении за детьми во время общения было замечено, что не 

все дети умеют сотрудничать. Некоторым тяжело договориться, отстаивать 

свою точку зрения без обид, драк и ссор. В совместной деятельности 

возникают трудности, когда надо уступить. Детям еще трудно определить 

настроение другого человека, поэтому они не могут оказать поддержку тому 

ребенку, которой в настоящий момент в ней нуждается. 

 
Дружба – это теплый ветер, 

Дружба – это светлый мир, 



Дружба – солнце на рассвете, 

Для души веселый пир. 

Дружба у людей одна. 

С дружбой не страшны ненастья, 

С дружбой жизнь весной полна. 


