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Квест-игра "Путешествие в открытый космос" 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций о космосе. Чтение книг о 

космосе. Проведение ООД. Познавательное развитие. Тема: Человек и космос. Тема: 

«Солнечная система», Лепка «Пришельцы из космоса», викторина «Этот загадочный 

космос», Чтение стихов о 12 апреля, конструирование «На космодроме». 

Цель: создать условия для активизации познавательных и мыслительных процессы 

участников, закрепить имеющиеся знания по теме «Космос», формировать 

социальные и коммуникативные компетенции у дошкольников, отработать на 

практике умения ориентироваться в пространстве и работать в команде. 

Задачи: 

Образовательные - участники усваивают новые знания и закрепляют имеющиеся; 

Развивающие – в процессе игры у детей происходит повышение образовательной 

мотивации, развитие инициативы и самостоятельности, творческих способностей и 

индивидуальных положительных психологических качеств, формирование 

исследовательских навыков, самореализация детей;  

Воспитательные – формируются навыки взаимодействия со сверстниками, 

доброжелательность, взаимопомощь и другие. 

В ходе прохождения квеста команда должна пройти по всем станциям. 

Ход квеста: 
Дети вместе с воспитателем находятся в группе. 

В.:– Ребята, а вы знаете какой сегодня день? (Ответы детей) 12 апреля мы отмечаем день 

Космонавтики – праздник, который очень важен для нашей страны, нашего народа, т.к. 

именно в нашей стране 12 апреля 1961 года впервые в мире был произведен запуск 

космического корабля с человеком на борту. Первым человеком, который смог 

отправиться в космическое путешествие, был космонавт Юрий Алексеевич Гагарин. Он 

совершил свой полёт 12 апреля 1961 года на ракете "Восток". В этот день наша страна 

отмечает "День космонавтики". Это праздник космонавтов и людей, кто участвует в 

создании космических ракет. 

В группу вносят послание. 

И.: – Здравствуйте ребята, я инопланетянин с планеты Центурион. Меня зовут Урик. 

Дорогие ребята мой космический корабль сбился с пути, и звезды, которые указывали 

мне путь, упали на территории вашего детского сада. Но я никак не могу разобраться и 

найти их. У меня есть карта, на которой показано, где находиться эти звезды. Может вы 

мне поможете? 

В.:–Ну что ребята поможем инопланетянам? Нам необходимо выйти на улицу, чтобы мы 

смогли проверить вашу выносливость и ловкость. Будем выходить в "открытый космос, 

как настоящие космонавты".  

Игра "Выход в открытый космос" (Все члены команды держатся за веревку, кто 

отцепится, переходит в конец команды, в процессе игры детям нужно обойти разные 

постройки и объекты) 

Давайте рассмотрим карту. Это план нашего участка. Ребята куда же нам идти? (Ответы 

детей). 

Сначала мы должны пройти в пункт № 1, выполнить задание, и понимаем двигаться 

дальше в соответствии с подсказкой. 

Дети вместе с воспитателем выполняют задания в карточках и находят звезды 

(карточки в приложении) 
Видеообращения инопланетянина 



И:– Спасибо ребята. Вы мне очень помогли.  Теперь я смогу вернуться к моим 

друзьям на другую планету. И отдам ваше послание и расскажу о вашей планете. Я 

вам приготовил космическое угощение. 

Детям раздают сладости и приглашают на веселую дискотеку. 

Приложение 

Игра «Карлики-Гиганты». 

- Учёные обнаружили, что 

звёзды бывают разной 

величины. Есть очень-очень 

большие, огромные звёзды 

(даже по звёздным меркам) — 

они называются «красные 

гиганты». А есть маленькие 

звёзды (тоже по звёздным 

меркам) — «белые карлики». 

Давайте сыграем в игру 

«Карлики-Гиганты». 

На команду «Гиганты» дети 

должны подняться на носочки и 

вытянуть руки вверх, на 

команду «Карлики» — 

присесть. 

Подвижная игра «Космонавты». 

- А сейчас детвора, ждет вас 

новая игра! Как называют 

людей, летающих в космос? Вы, 

ребята, сможете стать 

космонавтами. Обручи – это 

ракеты. В каждой ракете может 

поместиться только ОДИН 

космонавт. Всем места в 

ракетах не хватит, поэтому 

постарайтесь быстро двигаться 

и занять места в ракетах. Дети 

идут по кругу и хором 

проговаривают слова. Обручи в 

центре круга.  Ждут нас 

быстрые ракеты. Для прогулок 

по планетам. На какую захотим, 

на такую полетим! Но в игре 

один секрет – Опоздавшим 

места нет. 

Дети отгадывают загадки 

Чтобы глаз вооружить, 

И со звездами дружить 

Млечный путь увидеть чтоб 

Нужен мощный ...(телескоп) 
 

Телескопом сотни лет 

Изучают жизнь планет. 

Нам расскажет обо всем 

Умный дядя ...(астроном) 
 

Астроном он звездочет, 

Знает все на перечет! 

Только лучше всех видна 

В небе полная ...(луна) 
 

До луны не может птица 

Долететь и прилунится, 

Но зато умеет это 

Делать быстрая ...(ракета) 
 

Человек сидит в ракете. 

Смело в небо он летит, 

И на нас в своем скафандре 

Он из космоса 

глядит.(Космонавт) 

«Паутинка» пройти сквозь 

натянутые веревочки (лазерные 

лучи) не задев их. 

Игра "Стыковка" 

 

Игра "Космический мусор" 

собрать мусор на участке в 

определенной 

последовательности. собрать 

сначала предметы круглой 

формы, затем квадратной . и тд.  

"МЛЕЧНЫЙ ПУТЬ" 

НАЙТИ спрятанные звезды на 

участке. 

Эстафета 1 бежит до стойки и 

обратно, берет 2, бегут вместе 

до стойки, возвращаются, берут 

3 и тд. 

Игра "Невесомость" 

Простоять как можно дольше на 

правой ноге, потом на левой  

 

 

Задание «Соревнование на 

меткость». Требуется запустить 

космические разведывательные 

зонды (мешочки). Кольца 

изображает гимнастический 

обруч. Задача детей попасть в 

кольцо (обруч). 

Фото в ракете. 

Соберите ключевое слово 

конверт с буквами РАКЕТА 

"Поймай метеорит" 

вся команда натягивает 

парашют и старается поймать в 

него метеориты (шарики) 

 

 


