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Цель: приобщать детей к традициям русского народа. 

Задачи: 

Образовательные: познакомить детей с традициями, рассказать о 

празднике Масленица.  

Развивающие: развивать память, речь. 

Материалы: костюмы Скомороха, Масленицы, атрибуты для игр: 

карусель, конфеты (из картона) – 26 шт.; мешки для прыжков - 2; канат- 1 шт.; 

фонограммы для проведения эстафет. 

Предварительная работа: Знакомство с русским народным фольклором, 

с русскими народными играми. 

Ход занятия: 

Скоморох: Я –  веселый скоморох 

По всему свету гуляю 

Все на свете знаю 

Пришел к вам позабавиться да повеселиться 

Праздник Масленицы встретить! 

Ребята, а вы знаете, какой сегодня праздник? Он называется Масленица. 

В конце февраля или начале марта данный праздник отмечаем Масленицу 

встречаем Зиму провожаем! 

Уж ты зимушка-зима, 

Все дороги замела, 

Все дороги, все пути, 

Ни проехать, ни пройти! 

Мы по кругу все пойдем, 

Дружно спляшем и споем! 

Скоморох: Масленицу широкую открываем, веселье начинаем! 

Встречайте, Масленица идет! 

Под музыку входит Масленица. 

Масленица: Здравствуйте детишки! Девчонки и мальчишки! Спасибо, 

что меня позвали! Слышите ребята как птички весело поют? Они о 

наступлении весны говорят, почему они стали громче петь потому, что весна 

скоро! Сейчас у нас идет Масленичная неделя и каждый день масленицы имеет 

сое название и свои традиции.  

Скоморох: Сегодня четверг, называют этот день «Разгуляй», в этот день 

всем миром выходили на кулачные бои! И мы будем играть, плясать и 

веселиться! 

Давайте встанем в хоровод и поиграем. 

Игра «Карусели» 

 



Еле – еле – еле — еле 

Завертелись карусели. 

А потом, потом, потом 

Все бегом, бегом, бегом! 

(убыстряем темп) 

Побежали, побежали, 

Побежали, побежали! 

Можно после этих слов поменять направление движения. 

Тише, тише, не спешите, 

Карусель ос-та-но-ви-те. 

Раз-два, раз-два (пауза) 

Вот и кончилась игра 

Скоморох: А теперь – игра, не развлеченье, 

А со спортивным значением! 

Игра «Поймай комара» 

(Дети встают вокруг Скомороха. Скоморох держит на веревочке комара, 

дети должны его поймать.) 

(дети садятся) 

Масленица: Вот, какие молодцы! Весело было, пора и отдохнуть. 

Я вам сейчас загадки буду загадывать, а вы их отгадать должны! 

С икрой и со сметаной- 

Всякие они вкусны! 

Ноздреваты и румяны- 

Наши солнышки…(блины) 

Рыхлый снег на солнце тает, 

Ветерок в ветвях играет, 

Звонче птичьи голоса, 

Значит, к нам пришла…(весна) 

Здесь на ветке чей-то дом, 

Ни дверей в нём, ни окон. 

Но птенцам там жить тепло. 

Дом такой зовут…(гнездо) 

В голубенькой рубашке 

Бежит по дну овражка (ручеёк) 

Шагает красавица, 

Легко земли касается. 

Идёт на поле, на реку, 

И по снежку, и по цветку. (весна) 

Новоселье у скворца. 



Он ликует без конца. 

Чтоб у нас жил пересмешник, 

Смастерили мы…(скворечник). 

Первым вылез из землицы 

На проталинке. 

Он мороза не боится, 

Хоть и маленький (подснежник) 

Скоморох: Какие вы ребята умные сейчас мы посмотрим какие вы 

ловкие. Делимся на две команды. 

Игра прыжки в мешках. 

Масленица: Вы быстры вы ловки, давайте посмотрим какие вы 

сильные! Есть у меня веревочка будем мы ее тянуть и посмотрим какая 

команда сильней окажется! 

Игра: Перетягивание каната. 

(Дети делятся на 2 команды) 

(дети садятся) 

Скоморох: Ребята есть такая традиция, на масленицу блины печь и 

угощенья получать. Давайте споем песню, как наши бабушки блины пекут! 

Песня «Бабушка Маруся» 

Скоморох: Ребята, и мы вам тоже угощенье приготовили. Но угощенья 

не простые их нужно выиграть. 

Игра: Сорви конфету. 

Масленица: Ребята существует такая традиция в последний день 

Масленицы сжигать чучело Зимы. Такая традиция может означать только одно 

– скорый приход весны. И мы с вами зиму проводим и лопнем наше надувное 

чучело! 

Скоморох:  

Уходи зима! Приходи весна! 

Прощай, зима! Прощай Масленица! 

 

 


