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Цель: активизировать двигательную активность детей, развивать быстроту, 

ловкость, координацию движений, ориентировку в пространстве 

Задачи: 

- воспитывать любовь к спорту, физической культуре; 

- развивать выдержку и внимание в играх и эстафетах, ориентировку в новых 

ситуациях; 

- расширить кругозор и словарный запас. 

 
 
«Дед Мороз и лето» 
 
Сценарий праздника для детей среднего и старшего возраста. 

Под веселую музыку дети собираются на площадке возле детского 
сада. 

Лето: Праздник лето начинает, с Днем детей всех поздравляет, 

Друзья, давайте улыбнемся, в мир детства с вами окунемся, 

И здесь летним жарким днем наш праздник радостный начнем! 

Исполняют танец «Оранжевое небо» 
Шлю вам всем привет, ребята! 
Я – лето красное, солнышком богатое, 

Вот цветы в венке горят, цветы живые – мой наряд! 

Я по вам соскучилось. Есть у меня для вас одна игра. Посмотреть 
хочу, на что вы способны, а заодно и узнаю, как живете. 

Игра «Как живешь?» 
(Игра повторяется несколько раз с ускорением темпа) 
Лето : Ай да молодцы! Вижу, что все у вас в порядке! Ой, ребята, что-

то мне стало холодно, как будто бы северный ветер подул! 
Под музыку на площадке появляется Дед Мороз. 
Дед Мороз : Здравствуйте, ребятишки, девчонки и мальчишки! 
Лето: Здравствуй, Дед Мороз, ты что-то перепутал, ведь сейчас лето! 
Дед Мороз : Ничего я не перепутал! Ходил я зимой по лесу, подарки 

лесным жителям раздавал: кому под елочкой оставлю, кому и в дупло 
положу, а кому и в норку подкину. Пришел к медвежьей берлоге, а там 
написано: «не будить до лета», а что такое лето - не знаю, может, вы 
мне расскажете! 

Лето : Ребята, расскажем Деду Морозу, что такое лето? 
Дед Мороз : Я вижу, ребята, что вы очень любите лето. А вот помню 

я, как на новогоднем празднике вместе с вами хороводы вокруг елочки 
водил, как в игры веселые играл. 



Лето: Тебе, никак, дедушка, поиграть с ребятами захотелось. Ну, что 
ж, тогда вставай вместе с нами в круг, а ребята тебя в веселые игры 
научат играть. 

Игры «Солнышко и дождик», "Чем пахнет лето" 
Лето : Вижу, Дед Мороз, что игры тебе очень понравились. А теперь 

отгадай-ка вместе с ребятами мои летние загадки. А загадки эти будут о 
цветах. 

1. Мы сплетем веночки летом для Оксаны, Маши, Светы, 
Для Аленки, двух Наташек все веночки из (ромашек) 

2. В мае желтый, а в июне он – пушистый мячик, 

На него мы чуть подули – взвился (одуванчик) 

3. Посмотрите, у ограды расцвела царица сада, 

Не тюльпан и не мимоза, а в шипах красотка (роза). 
4. Разукрашиваем летом клумбы, парки, цветники. 
Мы своим морковным цветом, а зовемся (ноготки) 
5. Ежик в рощице у кочки говорит мишутке: 
«Видишь синие цветочки, это (незабудки) 

6. Когда заколосится рожь, ты без труда меня найдешь, 

Я скромный полевой цветок, мне дали имя (василек) 
Дед Мороз : Ой, сколько я всего интересного про лето узнал. Ребята, 

вы зимой в снежки играли, на санках катались, на лыжах с горки. 
А летом-то вы как на коньках катаетесь или, вообще спортом не 
занимаетесь? 

Лето: Зимой одни развлечения, а летом - другие. Зимой снежки, 
а летом можно купаться, загорать. Зимой коньки, а летом - ролики, 
зимой санки, а летом – велосипед, самокат, а еще мячи, обручи, 
скакалки. Ребята, давайте покажем Деду Морозу какие мы 
спортивные. А начнем мы с веселой разминки. (Дети встают 
врассыпную по площадке) Ну-ка, плечи расправляем и разминку 
начинаем. 

Разминка «Солнышко лучистое» 
Лето : А теперь – внимание! Ждут вас веселые летние соревнования. 

По командам становись! (Дети делятся на две команды) 
Лето: А команды наши будут называться «Шустрики», «Ловкачи» . 

Итак, начинаем наши веселые старты. 
1 эстафета – «Перенеси конфету» (ракетки для бадминтона, 

бутафорские конфеты) 
2 эстафета - «Птичка в гнездышке»( обручи) 
3 эстафета - «Передай мяч» (3 мяча) 
4 эстафета - "Найди пару - рукавички" 
Дед Мороз : Молодцы, ребята! Теперь я вижу, что вы со спортом 

и летом дружите. И настроение у вас очень хорошее. 



Лето: Всех ребят я поздравляю и сейчас же приглашаю 

В круг большой скорее встать и задорно станцевать! 

Исполняют танец «Хорошее настроение» 
Лето: Ну что, Дедушка Мороз, понравилось тебе лето? 
Дед Мороз : Да, я понял, что лето – это много света, это поле, это 

лес, это тысячи чудес! Но оно совсем не для меня, потому что я уже 
начинаю таять, скорее подуйте на меня. (Дети все дружно дуют на 
Деда Мороза) Пора мне возвращаться в свою зимнюю страну, а вы тут 
пока на солнышке грейтесь, загорайте, витаминами на зиму запасайтесь. 
А я уж к вам на Новый год приду повеселиться возле новогодней елки. 
До свиданья, ребята! 

Дед Мороз под музыку уходит с площадки. 
Лето : Ну, вот, ребята, заканчивается наш веселый летний праздник. 

Но впереди у вас еще много-много радостных, солнечных летних дней. 
Лето: Давайте мы мелки возьмем и на асфальте рисовать начнем, 

Пусть в рисунках ваших будут мама, папа, солнце, дружба, 

Это все для счастья нужно! 

Дети рисуют мелками на асфальте. Праздник завершается. 

 


