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Средний дошкольный возраст очень важный этап 

в речевом развитии вашего ребенка. 

В следующем году ему предстоит открытьдля себя 

увлекательный мир звуков родной 

речи заново, но уже вполне осознанно! 

В старшей группе начнётся подготовка 

ребенка к новому этапу в его жизни, 

подготовка к школе, а от ее успешности будет 

зависеть очень многое, начиная 

от успеваемости и заканчивая успешной 

социализацией вашего малыша в новом, 

незнакомом коллективе. 

Ребенок будет готовиться к овладению чтением 

и письмом, которое так затруднительно 

при нарушениях в речевом развитии. 

Вот почему так важно уже сейчас 

прислушаться к речи вашего малыша! 

                          

 

 

 

 



Характерные особенности развития речи детей 

 4 – 5 лет 

 

1. Фразовая речь ребенка усложняется, становится 

разнообразней, правильнее, богаче. 

2. Активный и пассивный словарный запас непрерывно 

увеличивается. 

3. Предложения усложняются, состоят уже из 5-6 слов. 

4. В речи ребенок использует предлоги и союзы, 

сложноподчинённые и сложносочиненные предложения. 

5. Звуковая сторона речи развивается, совершенствуется 

способность к восприятию и произношению звуков: исчезает 

смягченное произношение согласных; многие звуки 

произносятся более правильно и четко; исчезает замена 

шипящих и свистящих звуков. 

6. Уменьшается количество сокращений, перестановок, 

пропусков, появляются слова, образованные по аналогии. 

7. Дети довольно легко запоминают и рассказывают сказки, 

стихи, передают содержание картинок, могут отвечать на 

вопросы по содержанию литературных произведений, 

передавать своими словами личные впечатления. В этом 

возрасте начинается оречевление игровых действий, что 

свидетельствует о формировании регулятивной стороны речи. 

8. Речь становится связной и последовательной; 

совершенствуются понимание смысловой стороны речи, 

синтаксическая структура предложений, звуковая сторона речи, 

т.е. все те умения, которые необходимы для развития связной 

речи.   

                                                   

 



Нормы речевого развития детей 4 – 5 лет 

 

Несмотря на то, что все показатели очень 

индивидуальны, существуют нормы речевого развития 

детей 4 - 5 лет. 

1. Словарный запас 2000 слов и более. 

2. Бурно развивается «словотворчество». 

3. Проговаривает действия, когда играет один с 

игрушкой. 

4. Активно использует в речи обобщающие слова, 

наречия, прилагательные, множественную форму 

существительных, антонимы, синонимы. 

5. Называет животных и их детенышей, времена года. 

6. Читает наизусть небольшие стихотворения, 

пересказывает знакомые сказки с помощью взрослых. 

7. Понимает значение предлогов (в, на, за, по, до, вместо, 

после и т.д.), союзы (куда, что, когда, сколько и т.д.). 

8. Ребенок проговаривает свистящие (С, З, Ц) и шипящие 

(Ш, Ж) звуки, иногда наблюдается их смешение в 

связной речи. 

9. Выговаривает слова из 4 слогов; составляет 

предложения из 5-8 слов. 

10. Появляется монологическая речь. 

                      

 



Причины нарушений 

Неговорящие дети или имеющие скудный словарный запас 

должны вызывать беспокойство у родителей. Необходимо 

показать малыша неврологу, логопеду, стоматологу, ортодонту 

для определения причин молчания или отставания в развитии. 

Стимулирующим фактором для снижения речевой активности 

или ее отсутствия могу стать: Неблагоприятная речевая среда, 

когда родители не общаются с малышом, мало времени 

проводят вместе, не читают сказки, стишки. Социальное 

окружение, если родители имеют нарушения речи, ребенок 

нехотя перенимает манеру говорения, копирует взрослых, что 

перерастает в привычку, от которой сложно избавиться с 

возрастом. Проблемы из области неврологии. Умственная 

отсталость, нарушения интеллекта. Проблемы с органами 

артикуляции (длинный язык, высокое небо, формирование 

неправильного прикуса, дефекты уздечки). 

                   

        

 

 

 

 

 

 

 

 



Как же могут родители помочь своему ребёнку? 

Развитие интонационной выразительности речи. 

Интонационной выразительностью дети овладевают 

преимущественно к пяти годам. Но, как правило, в 

детском саду при подготовке к утренникам, разучивании 

стихотворений, инсценировок педагоги часто 

сталкиваются с монотонностью, невыразительностью 

детской речи. В большинстве случаев это связано с тем, 

что дети не всегда осознают значение интонации для 

передачи смысла высказываний. Попробуйте прочитать 

ребёнку один и тот же текст по-разному: монотонно и с 

интонацией. Ребёнок сразу же заметит разницу. Поэтому 

так важно при чтении литературных произведений детям, 

обращать внимание на выразительность, темп своей 

речи, учить распознавать интонации по эмоциональному 

фону и тренироваться в их употреблении. Для этого 

прекрасно подходят ролевые игры или совместное 

обыгрывание известных ребенку сказок. 

                     

 



Художественное слово в воспитании дошкольников. 

 

Развитие фантазии, воображения, формирование 

произвольной памяти, умение внимательно слушать 

произведения художественной литературы, 

сконцентрироваться и ответить на вопросы по тексту 

необходимые условия не только для расширения 

кругозора, но и для общего развития ребенка. 

Художественные тексты являются хорошим 

помощником родителям и педагогам для решения этой 

задачи. Больше читайте, придумывайте совместно сказки 

и рассказы, обсуждайте явления природы, разучивайте 

стихи – это поможет ребенку не только овладеть 

грамотной речью, но и значительно расширит его 

познавательные способности. 

      

 

 

 



Речь и мелкая моторика рук. 

 

В дошкольном возрасте самое пристальное внимание 

надо уделять развитию мелкой моторики, так как сначала 

развиваются тонкие движения пальцев рук, затем 

появляется артикуляция звуков. Развитие и улучшение 

речи стоит в прямой зависимости от степени 

сформированности мелкой моторики. В домашних 

условиях развитие мелкой моторики может быть не 

только интересным занятием, но и полезным делом. 

Прополка грядок, сбор ягод, лепка пельменей, плетение 

кос, распутывание ниток, вязание и вышивание, стирка 

белья, вырезание различных поделок, лепка и т. д. – 

подарят радость от совместной работы Вам и вашим 

детям, а также решат одну из задач развития речи. 

      

 



Пальчиковые игры для развития мелкой моторики 

 

 

                                           



Артикуляционная  зарядка - упражнения для 

тренировки органов артикуляции (губ, языка, нижней 

челюсти), необходимые для правильного 

звукопроизношения     

                                          

 

 



Уважаемые родители! 

Особое внимание уделяйте собственной речи, так как для детей 

– это образец для подражания и основа последующего речевого 

развития. Важно придерживаться следующих правил: 

Нельзя «сюсюкать», то есть говорить «лепетным» языком или 

искажать звукопроизношение, подражая речи ребенка; 

Желательно, чтобы ваша речь была всегда четкой, достаточно 

плавной, эмоционально выразительной, умеренной по темпу; 

Общаясь с ребенком, не перегружайте свою речь 

труднопроизносимыми словами, непонятными выражениями и 

оборотами. Фразы должны быть достаточно простыми. Перед 

чтением книжки новые, незнакомые слова, встречающиеся в 

тексте, нужно не только объяснить ребенку в доступной его 

пониманию форме, но и проиллюстрировать на практике; 

Следует задавать только конкретные вопросы, не торопить с 

ответом; 

Исправляйте ошибки в речи, но не наказывайте за ошибки, не 

передразнивайте, не допускайте раздраженного тона. Полезно 

читать детям стихотворные тексты, соответствующие их 

возрасту. Очень важно развивать слуховое внимание, 

подвижность артикуляционного аппарата, мелкую моторику 

кисти руки. 


